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Lựa chọn trang phục 
phù hợp với hoạt động

TỰ CHĂM SÓCTỰ CHĂM SÓC BẢN THÂN BẢN THÂN

	� Nói xem các bạn trong từng bức tranh ở cột bên trái đang chuẩn bị tham gia  
hoạt động gì, các bạn đang mặc trang phục như thế nào.

	 Nối mỗi bức tranh ở cột bên trái với một bức tranh ở cột bên phải tạo thành 
các cặp tranh phù hợp.
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	 Quan sát từng bức tranh và cùng giáo viên kể về câu chuyện của bạn Bông,  
bạn Ken.

	 Câu chuyện nào kể về bạn có kĩ năng tự phục vụ bản thân? Đánh dấu  vào 
 dưới câu chuyện đó, đánh dấu  vào  dưới câu chuyện còn lại.

Kĩ năng tự phục vụ
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Câu chuyện của bạn Bông Câu chuyện của bạn Ken
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	� Quan sát và kể về nội dung từng bức tranh. 

	 Tô màu  bên cạnh bức tranh vẽ hành vi đúng để phòng tránh đuối nước.

Phòng tránh đuối nước

 Chơi ở ao / hồ / sông / suối.

 Nhoài người ra bờ ao để nhặt bóng.

Con ra ao thả 
thuyền bố nhé!

Không chơi cạnh ao đâu con, 
nguy hiểm lắm!

 Không chơi gần ao / hồ / sông / suối.
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	� Quan sát và kể về nội dung từng bức tranh. 

	 Tô màu  bên cạnh bức tranh vẽ hành vi đúng để phòng tránh bị bắt cóc,  
bị xâm hại.

Phòng tránh bị bắt cóc, bị xâm hại

Vào đây với chú  
rồi chú mua quà cho.

Cháu không quen chú! 
Bố ơi, cứu con!

 Không nghe lời dụ dỗ từ người lạ.

Chỗ này tối mà vắng,  
mình sẽ không vào.

 Đi vào chỗ tối, vắng người.

 Không đi vào chỗ tối, vắng người.

Vào đây thay quần áo 
cùng chú, lát chú  

dạy bơi cho.

Vâng ạ!

 Đồng ý với lời đề nghị  
của người lạ.
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