
1
Tranh

Bộ tranh 
Cô hướng dẫn trẻ 4 – 5 tuổi các hoạt động giáo dục giới 

	 Khoanh vào hình vẽ bạn gái nếu bé là bé gái. Khoanh vào hình vẽ bạn 
trai nếu bé là bé trai.

	 Dán ảnh hoặc vẽ chân dung của bé vào khung trống.

BÉ LÀ BÉ GÁI HAY BÉ TRAI?

    BÉ TÌM HIỂU VỀ GIỚI VÀ BÌNH ĐẲNG GIỚI



2
Tranh

Bộ tranh 
Cô hướng dẫn trẻ 4 – 5 tuổi các hoạt động giáo dục giới 

	 Gọi tên các đồ chơi.
	 Khoanh vào những đồ chơi bé thích.
	 Tô màu số chấm tròn bằng số đồ chơi bé vừa khoanh.

BÉ ĐƯỢC LỰA CHỌN ĐỒ CHƠI THEO Ý THÍCH

Không có đồ chơi nào dành riêng cho bé gái hay bé trai. 
Bé được lựa chọn đồ chơi theo ý thích của mình.
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Tranh

Bộ tranh 
Cô hướng dẫn trẻ 4 – 5 tuổi các hoạt động giáo dục giới 

	 Gọi tên các trang phục ở cột bên phải.
	 Nối bạn gái, bạn trai với trang phục các bạn đang muốn chọn.

BÉ ĐƯỢC LỰA CHỌN TRANG PHỤC THEO Ý THÍCH

Bé hãy lựa chọn những trang phục bé thích, 
giúp bé cảm thấy thoải mái, tự tin khi mặc.



4
Tranh

Bộ tranh 
Cô hướng dẫn trẻ 4 – 5 tuổi các hoạt động giáo dục giới 

	 Quan sát và nói xem các bạn gái, bạn trai đang chơi những trò chơi gì.
	 Bé thích chơi trò chơi nào, tô màu chữ số bên cạnh trò chơi đó.

KHÔNG CÓ TRÒ CHƠI NÀO  
CHỈ DÀNH CHO BẠN GÁI / BẠN TRAI

Tất cả trẻ em đều được chơi mọi trò chơi theo ý thích, 
không phân biệt trò chơi nào dành cho bé gái, 

trò chơi nào dành cho bé trai.
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5
Tranh

Bộ tranh 
Cô hướng dẫn trẻ 4 – 5 tuổi các hoạt động giáo dục giới 

	 Quan sát từng bức tranh và nói xem từng bạn đang chơi môn thể thao gì.
	 Khoanh vào môn thể thao bé thích. 

KHÔNG CÓ MÔN THỂ THAO NÀO  
CHỈ DÀNH CHO BẠN GÁI / BẠN TRAI

Bé có thể lựa chọn chơi bất kì môn thể thao nào 
bé thích để rèn luyện sức khoẻ.


