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Giáo dục bảo vệ môi trường là một trong những nội dung của Chương trình 

Giáo dục mầm non. Việc giáo dục, hình thành cho trẻ ý thức, thái độ, hành vi 

đúng với môi trường xung quanh cần phải bắt đầu ngay từ lứa tuổi mầm non. 

Để giúp cán bộ quản lí và giáo viên mầm non tổ chức các hoạt động giáo dục 

bảo vệ môi trường theo hướng phát triển năng lực cho trẻ; phát huy được vai 

trò của gia đình và cộng đồng trong việc nâng cao hiệu quả giáo dục bảo vệ môi 

trường ở các cơ sở giáo dục mầm non, nhóm tác giả tổ chức biên soạn cuốn sách: 

Hướng dẫn tổ chức hoạt động giáo dục bảo vệ môi trường trong các cơ sở 

giáo dục mầm non. 

Cuốn sách gồm ba nội dung chính:

 Phần một – Kiến thức chung về giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ mầm non

  Phần hai – Mục tiêu, nội dung, hình thức, phương pháp giáo dục bảo vệ môi 

trường cho trẻ mầm non

  Phần ba – Hướng dẫn tổ chức hoạt động giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ 

mầm non

Bên cạnh đó, tài liệu có phần Phụ lục gợi ý các nội dung giáo dục bảo vệ môi 

trường và một số hoạt động giáo dục cụ thể để giáo viên tham khảo trong quá 

trình tổ chức hoạt động giáo dục bảo vệ môi trường phù hợp với sự phát triển 

của trẻ và đặc điểm môi trường của địa phương. 

Rất mong nhận được những ý kiến đóng góp của các cán bộ quản lí, giáo viên 

mầm non và bạn đọc để tài liệu ngày càng hoàn thiện hơn.

Nhóm tác giả

LỜI NÓI ĐẦU
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   MỘT SỐ VẤN ĐỀ CHUNG VỀ GIÁO DỤC BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG 

1. Một số khái niệm

1.1. Khái niệm môi trường và hoạt động bảo vệ môi trường

Điều 3 Luật Bảo vệ môi trường được Quốc hội khoá XIV thông qua ngày 17 tháng 11 năm 
2020 quy định: “Môi trường bao gồm các yếu tố vật chất tự nhiên và nhân tạo quan hệ mật 
thiết với nhau, bao quanh con người, có ảnh hưởng đến đời sống, kinh tế, xã hội, sự tồn tại, 
phát triển của con người, sinh vật và tự nhiên”. 

Môi trường sống của con người theo chức năng được chia thành môi trường tự nhiên và 
môi trường xã hội:

– Môi trường tự nhiên bao gồm các nhân tố thiên nhiên như vật lí, hoá học, sinh học, tồn 
tại ngoài ý muốn của con người. Đó là ánh sáng mặt trời, đất, nước, không khí, tiếng 
ồn, động vật, thực vật, núi, sông, biển cả, tài nguyên thiên nhiên,... 

– Môi trường xã hội là tổng thể các quan hệ giữa người với người. Đó là những luật lệ, 
thể chế, cam kết, quy định, ước định,... ở các cấp khác nhau như: Liên Hợp Quốc, những 
hiệp hội các quốc gia, quốc gia, tỉnh, huyện, cơ quan, làng xã, họ tộc, gia đình, tổ nhóm, 
các tổ chức tôn giáo, tổ chức đoàn thể,... Môi trường xã hội định hướng hoạt động của 
con người theo một khuôn khổ nhất định, tạo nên sức mạnh tập thể, thuận lợi cho sự 
phát triển và làm cho cuộc sống của con người khác với các sinh vật khác.

Tóm lại, môi trường là tất cả những gì có xung quanh ta, cho ta cơ sở để sống và 
phát triển.

Hoạt động bảo vệ môi trường là hoạt động phòng ngừa, hạn chế tác động xấu đến môi 
trường; ứng phó sự cố môi trường; khắc phục ô nhiễm, suy thoái môi trường, cải thiện 
chất lượng môi trường; sử dụng hợp lí tài nguyên thiên nhiên, đa dạng sinh học và ứng 
phó với biến đổi khí hậu.(1) 

I

(1) Theo Điều 3, Luật Bảo vệ môi trường năm 2020.
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(2) Theo Chương trình phát triển Liên Hợp Quốc, 1998, Bộ Giáo dục và Đào tạo.
(3) Theo Giáo trình giáo dục môi trường cho trẻ mầm non, 2013, NXB Đại học Sư phạm.

1.2. Giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ mầm non

Giáo dục bảo vệ môi trường là quá trình nhằm phát triển ở người học sự hiểu biết và quan 
tâm đến những vấn đề môi trường, bao gồm kiến thức, thái độ, hành vi, trách nhiệm để tự 
mình và cùng tập thể đưa ra các giải pháp nhằm giải quyết các vấn đề môi trường trước 
mắt cũng như lâu dài.(2)

Giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ ở trường mầm non là quá trình nhằm phát triển ở trẻ 
những hiểu biết sơ đẳng về môi trường, quan tâm đến các vấn đề môi trường và ô nhiễm 
môi trường phù hợp với lứa tuổi được thể hiện qua kiến thức, thái độ, kĩ năng, hành vi của 
trẻ đối với môi trường xung quanh.(3) 

2. Vai trò của môi trường đối với con người 

Môi trường có vai trò to lớn đối với sự phát triển kinh tế – xã hội, đối với sự tồn tại và phát 
triển của con người: 

– Môi trường là nơi chứa đựng các nguồn tài nguyên cần thiết cho đời sống sản xuất 
của con người: cung cấp các loại tài nguyên, khoáng sản và các nguyên liệu tự nhiên 
cần cho sản xuất; cung cấp không gian cho sản xuất. Hay nói cách khác, các yếu tố môi 
trường là “đầu vào” của quá trình sản xuất và các hoạt động sống của con người. 

– Môi trường là không gian sinh sống cho con người và thế giới sinh vật: Môi trường 
cung cấp không khí để thở; đất, nước để phục vụ cho hoạt động sinh hoạt hằng ngày, 
để xây dựng nhà cửa, trồng cấy, chăn nuôi,…

– Môi trường là nơi chứa đựng các chất thải từ hoạt động sản xuất và cuộc sống sinh 
hoạt hằng ngày của con người. Trong quá trình sản xuất và tiêu dùng, con người tạo 
ra  một lượng lớn chất thải và đưa vào môi trường. Khi lượng chất thải quá lớn, nhất là 
những chất thải khó phân huỷ như nylon hay thành phần chất thải có nhiều chất độc 
sẽ làm chất lượng môi trường bị suy giảm và ô nhiễm.

– Môi trường là phương tiện lưu giữ và cung cấp thông tin cho con người: Môi trường 
cung cấp sự ghi chép và lưu trữ lịch sử địa chất, tiến hoá của vật chất, sinh vật và văn 
hoá của loài người; lưu trữ và cung cấp cho con người sự đa dạng của các nguồn gene, 
các loài động vật, thực vật, các hệ sinh thái tự nhiên và nhân tạo, các vẻ đẹp cảnh quan 
có giá trị thẩm mĩ, tôn giáo và văn hoá.


